THỰC TRẠNG BỎ HỌC CỦA SINH VIÊN TRƯỜNG CAO ĐẲNG TỰ TRỌNG TPHCM
Lời mở đầu

Hiện tượng bỏ học ngày càng phổ biến trong các bạn sinh viên (SV). Vấn đề này đang được quan tâm của Ban giám hiệu nhà trường, các Phòng, Khoa và của các giảng viên.

Một thực tế đã chứng minh rằng bỏ học liên quan chặt chẽ đến kết quả học tập của các bạn SV, đó chính là sự giảm sút về điểm số, sự chán nản khi trong mỗi bài học.Nguyên nhân bỏ học đến từ yếu tố khách quan và yếu tố chủ quan của mỗi bạn SV chẳng hạn như: bạn bè rủ rê, lôi kéo, điểm số thấp nên chán nản, sự truyền đạt của giảng viên…

Chủ đề bỏ học của SV đã được không ít các sáng kiến đề ra để ngăn chặn tình trạng này từ phía Ban giám hiệu, giảng viên, nhân viên các Phòng, Khoa… nhưng chúng ta hiểu rõ thế nào về hiện tượng bỏ học và bỏ học của SV đôi khi nó có phải thực sự xấu như nhiều người vẫn nghĩ, vậy trong bài viết này, tôi xin chỉ ra nguyên nhân của nhiều SV bỏ học nhiều trong thời gian gần đây.
Thực trạng bỏ học 
Từ việc quan sát thực trạng bỏ học nhiều của SV, tôi đã đặt câu hỏi tại sao và đã đi tìm câu trả lời từ việc phỏng vấn các bạn bỏ học nhiều và đã tìm ra được câu trả lời là do những nguyên nhân sau đây:

+ Thứ nhất do cá nhân sinh viên: lười nhác, chưa nhận thức rõ tầm quan trọng của tri thức, lơ đãng, chỉ lo đua đòi theo chúng bạn mà quên mất nhiệm vụ chính của mình, bị bạn bè lôi kéo, không xác định rõ con đường tiếp theo mà mình bước đến, chưa có lý tưởng và tư tưởng vững chắc, không có ước mơ để làm mục tiêu phấn đấu..

+ Thứ hai: Do định hướng nghề nghiệp của sinh viên

Có rất nhiều SV trong trường phản ánh chương trình học năm thứ nhất, phần lớn là môn đại cương và cơ bản. Phương pháp giảng dạy thiên về lý thuyết, khô khan, không hấp dẫn. Họ ca thán rằng, ngay năm đầu đã phải học những môn khoa học cơ bản và đại cương rất chán và "khó nhằn". Thậm chí, nhiều SV học xong không nhớ gì, lên lớp chỉ để điểm danh và... ngủ.

Năm thứ nhất. “Không nhiều SV biết mình có gì, muốn gì và cần học gì. Các em chỉ nghe nói, biết sơ sơ và chọn ngành, trường để có chỗ học. Hết một học kỳ, các em thấy mình chọn nhầm, khi đó mới tìm hiểu về ngành nghề và quan tâm đến xu hướng việc làm trong tương lai.
Trong những năm gần đây, tỷ lệ học sinh tìm hiểu ngành nghề trước khi thi đại học có tăng hơn trước nhờ công tác tư vấn và sự phổ biến của Internet. Tuy nhiên, các bạn trẻ không được cập nhật kịp thời những dự báo về nhu cầu nhân lực của xã hội cũng như đòi hỏi về năng lực, tố chất của từng ngành nghề.

Phần lớn học sinh chọn ngành học theo hiểu biết của mình về vị trí việc làm mà không tìm hiểu năng lực bản thân có phù hợp. Ví dụ các em thấy nông dân khổ cực thì né nhóm ngành nông nghiệp mà không biết lĩnh vực này có nhu cầu tuyển dụng khá lớn, không phải làm việc "chân lấm tay bùn".

+ Thứ ba: Sinh viên không vào được trường đại học, cao đẳng ưng ý
Việc không có kết quả đủ để vào ngành học cũng như trường học ưng ý là một trong những lý do phổ biến khiến thái độ học tập của sinh viên rất hời hợt. Họ thường vẫn đăng ký học ở các trường nguyện vọng 2 sau khi không thể đủ điểm đạt nguyện vọng 1, đồng thời ôn thi lại kỳ thi Đại học vào năm tới. Thậm chí có những sinh viên chỉ làm thủ tục nhập học cho có học, đặc biệt các SV nam không quan tâm đến việc học như thế nào mà chỉ cần lấy được giấy xác nhận của Nhà trường để thực hiện nộp về địa phương xin tạm hoãn nghỉa vụ quân sự …
+ Thứ tư: Sinh viên chưa xây dựng kế hoạch học tập nghiêm túc, phù hợp
Sau khi đã vào được trường học cũng như ngành học đã chọn, nhiều bạn SV có tư tưởng thoải mái, xả hết những áp lực qua các kỳ thi mang lại và “ngủ quên trong chiến thắng”. Điều này khiến các bạn tân SV rất chủ quan trong việc học, đặc biệt là năm đầu. Hậu quả là điểm số khá thấp, gây nhiều áp lực vào các kỳ học sau đó.

Nếu SV nợ môn học kéo dài và chồng chất và đạt đến mức cảnh cáo nhất định,SV sẽ bị nhà trường buộc thôi học. SV có thể bị buộc thôi học vì nợ môn quá nhiều.

+ Thứ sáu: Trò chơi điện tử và các hoạt động ngoại khóa
Đương nhiên các trò chơi điện tử hay các hoạt động ngoại khóa như câu lạc bộ, đội tình nguyện không phải là nguyên nhân chính. Lý do là bởi bản thân các bạn SV không biết cân đối thời gian hợp lý giữa việc học và các hoạt động trên.

Khi học Cao đẳng, Trung cấp theo hệ thống tín chỉ sẽ không có thầy cô hay bố mẹ kèm cặp như khi còn trung học phổ thông. Các bạn SV được tự do hơn, có nhiều thời gian rảnh hơn để có thể vui chơi và tham gia nhiều hoạt động khác.

Việc kết bạn với các thành viên khác trong lớp mới qua các trò chơi điện tử là rất phổ biến, đặc biệt là các bạn nam. Có rất nhiều bạn SV ở quê lên, ít khi chơi điện tử, nhưng sau một thời gian được tiếp xúc với các quán điện tử ở gần trường đã đắm chìm vào nó và không còn để ý đến việc học nữa.

Bên cạnh đó là việc tham gia các hoạt động ngoại khóa có chừng mực sẽ rất bổ ích và thú vị cho SV. Nhưng nó cũng rất dễ khiến bạn quá chú tâm mà quên rằng mình còn một công việc vô cùng quan trọng, đó là học. Việc không cân đối được những thú vui sở thích với việc học khiến cho SV rất khó khăn trong việc duy trì khóa học của mình.

+ Thứ bảy: Công việc làm thêm của sinh viên
Thật sự đây là một lý do phổ biến dẫn đến tình trạng nhiều bạn SV bỏ học giữa chừng. Có rất nhiều bạn SV muốn tìm một công việc làm thêm khi đang còn đi học để tự lập và trang trải cuộc sống, phụ giúp gia đình. Mục đích của các bạn là tốt nhưng do quá ham những công việc làm thêm như bán hàng, chạy xe,… mà quên đi công việc chính của một SV là học.

Không cân đối thời gian học tập và làm thêm khiến SV dễ nghỉ học giữa chừng
Nhiều bạn khi đi làm thêm cảm thấy lên lớp không có tác dụng gì nên dần dần không còn đi học mà luôn kiếm tìm những công việc bán thời gian. Điều đó cũng ảnh hưởng đến chất lượng học tập của SV và có khả năng dẫn đến nghỉ học giữa chừng.

+ Thứ tám: Quan hệ bạn bè, tình yêu
Đây là một lý do ít gặp phải nhưng không phải không có. Cũng giống như trò chơi điện tử hay các hoạt hoạt động ngoại khóa, lý do này xảy ra khi các bạn SV quá chú tâm vào chuyện tình cảm hay bị chuyện tình cảm ảnh hưởng quá nhiều dẫn đến việc học tập sa sút, dẫn đến nghỉ học.

Bên cạnh đó là việc quan hệ tình cảm không lành mạnh, không an toàn dễ dẫn đến những hệ lụy xấu thậm chí có thai ngoài ý muốn cũng là một những lý do khiến các bạn nữ sinh nghỉ học giữa chừng.
+ Thứ chín: Do hoàn cảnh gia đình: 
Cha mẹ quá nuông chìu con cái, chưa có sự quan tâm cần thiết với quá trình học tập của sinh viên, tạo áp lực quá nhiều cho con trong việc học hành mà không quan tâm đến cảm giác và suy nghĩ của con mình...
SV sống trong những gia đình có hoàn cảnh khó khăn không đủ tiền để trang trải chi phí học tập phải nghỉ học ở nhà tìm kiếm việc làm phụ giúp gia đình trong việc mưu sinh và kiếm sống hằng ngày…
+ Thứ mười: Do phương pháp dạy của các Giảng viên
Giảng viên khi giảng dạy chưa thực sự cuốn hút, các thầy cô chưa tạo ra được sự hứng khởi cho các bạn SV, vẫn còn nhiều hiện tượng thầy đọc, trò chép, chưa thực sự lấy học trò làm trung tâm, bài giảng còn xa rời mục tiêu, không liên hệ với thực tế nên dẫn đến sự nhàm chán trong các giờ học.
GVCN/CVHT chưa thực sự quan tâm và phát huy vai trò của mình trong việc tư vấn giúp SV xây dựng một kế hoạch học tập phù hợp, chưa làm tốt công tác định hướng nghề nghiệp cho SV và hời hợt trong việc tìm hiểu hoàn cảnh của từng SV để động viên, giúp đỡ kịp thời…
Còn rất nhiều lý do khác dẫn đến tình trạng bỏ học trong SV, nhưng chủ yếu vẫn là những yếu tố chủ quan đến từ chính bản thân người SV. Do đó, mỗi người cần tỉnh táo và xác định rõ hướng đi để có kế hoạch học tập hợp 
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